
Ce sont des lieux : 
> d’accueil gratuits et accessibles à tous, 
> d’information sur les droits et démarches, 
> d’orientation vers les interlocuteurs les plus pertinents.

Une documentation actualisée est consultable librement ou de manière 
accompagnée, afin de permettre aux personnes et aux familles de prendre
des décisions et d’être autonomes, dans tous les domaines de la vie familiale : 

Un réseau de partenaires : les points info famille travaillent en partenariat
avec les organismes, les associations locales et  départementales.

Un site Internet, relié à la plate-forme « service-public.fr », permet un accès
à l’information nationale et locale : 
www.point-infofamille.fr
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Les Points Info Famille 
des Côtes d’Armor



Mairie de Saint -Brieuc

>  Espace de proximité Nord
36, rue Mathurin Méheut, 22000 Saint -Brieuc - Tél. 02 96 60 47 87 
Horaires : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h30 à12h30 et de 13h30 à 17h

> Espace de proximité Sud
Centre Commercial Croix Saint-Lambert, 22000 Saint-Brieuc - Tél. 02 96 78 66 36
Horaires : du mardi  au vendredi  8h30 à 12h30 et  13h30 à 17h

> Espace de proximité Ouest 
13 rue de Penthièvre, 22000 Saint-Brieuc - Tél. 02 96 78 90 90
Horaires : du lundi au jeudi  8h30 à 12h30 et 13h30 à 17h, le mercredi de 8h30 à 12h30

Centre Social de Dinan
5 bis, rue Gambetta , 22100 Dinan - Tél. 02 96 39 38 21 
E-Mail : centre.social.dinan@cnafmail.fr
Horaires : du mardi et mercredi de 14h à 16h30, le samedi de 10h à 12h en périodes
scolaires

Union Départementale des Associations Familiales des Côtes d’Armor (UDAF)
28, bd Hérault, BP 114, 22001 Saint-Brieuc Cedex 1 - Tél. 02 96 33 40 76 
E-mail : politiquefamiliale.udaf22@wanadoo.fr
Horaires : du lundi au vendredi de 8h30 à 17h30, le 2e samedi du mois de 9h30 à 12h30

Service gratuit 

et anonyme

À Saint-Brieuc

À Dinan  

Au niveau départemental

Les Points Info Famille 
du département 

vous accueillent !


